Osobnostni inventar pro DSM-5 a MKN-11 — modifikovana zkracena verze (PID5BF+M)

Jméno/ID: Vék: Pohlavi: QMuz OZena QJiné Datum:

Instrukce: Toto je seznam vyroku, které by o sobé mohli rGzni lidé Fict. Zajima nas, jak byste sami sebe popsali. Nejsou zde
~Spravné“ nebo ,Spatné“ odpovédi. Mlzete se proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za davérné.
VypInéni inventafe neni ¢asové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a vyberte odpovéd, ktera Vas nejlépe
vystihuje.

- Zcela
Zcela . Nékdy .
nepravdivé Ng;:é gﬁgo nebo pr:;lg:)ve
nebo ¢asto nepravdivé castecné &asto
nepravdivé P pravdivé L
pravdivé
1 Mam mnohem silngj$i emocionalni reakce nez témér kdokoliv 0 1 2 3
jiny.
2 vaem dobry/a v podvadéni lidi. 0 1 2 &
Casto jsem velmi lehkomysliny/a k vécem, které se tykaji mé a
3 . 0 1 2 3
druhych.
4 | Od lidi si udrZuji odstup. 0 1 2 S
Casto vidim neobvykla propojeni mezi vécmi, které vétsina lidi
5 s 0 1 2 3
prehlizi.
Prestoze je to pro druhé k zblaznéni, trvam ve v§em, co
6 g 5 ; 2 0 1 2 5
délam, na absolutni preciznosti.
7 | Stale se né€eho obavam. 0 1 2 3
8 | Nékdy je tfeba prfehanét, aby se ¢lovék dostal dal. 0 1 2 &
9 | Citim, Ze jednam zcela impulzivné. 0 1 2 3
10 | Pfipada mi, Ze mé nic pfiliS nezajima. 0 1 2 S
Lidé mi fekli, Ze o vécech pfemyslim skutecné zvlastnim
11 o 0 1 2 3
zpUsobem.
12 | Je pro mé dulezité délat véci uréitym zplsobem. 0 1 2 &
13 | Délam si velké starosti z osamélosti. 0 1 2 3
14 | Zasluhuiji si zvlaStni zachazeni. 0 1 2 S
15 ://élgi)nverzam LZtracim nit“, protoZze mou pozornost poutaji jiné 0 1 2 3
16 | Preferuji nepoustét milostné zalezitosti do svého Zivota. 0 1 2 &
Je to zvlastni, ale nékdy se zda, Ze normalni pfedméty maji
17 | =7, o 0 1 2 3
jiny tvar nez obvykle.
18 | | kdyz jsou véci perfektni, snazim se je jesté vylepSovat. 0 1 2 &
19 | Snadno emociondlné vzplanu, ¢asto i kvuli malickostem. 0 1 2 3
20 | Je pro mé jednoduché vyuzivat druhé. 0 1 2 &
21 | Casto zapominam platit udty. 0 1 2 3
22 | Nerad/a travim ¢as s druhymi. 0 1 2 S
Mél/a jsem urcité skutecné divné zkuSenosti, které se velmi
23 | ... oy 0 1 2 3
tézko vysvétluiji.
24 | Kdyz néco délam, mam na to presny postup. 0 1 2 S
25 | Obavam se téméf vSeho. 0 1 2 3
26 | Prikrasluji pravdu, pokud mi to pfinese vyhody. 0 1 2 S
Prestoze jsem si toho védom/a, nemohu se ubranit
27 . s 0 1 2 3
ukvapenym zavérum.
28 | Zridka se pro néco nadchnu. 0 1 2 S
29 Mal'wj ra’du zvyk(, které druzi povazuji za vystfedni nebo 0 1 2 3
zvlastni.
30 Bylo mi fe€eno, zZe travim pfili§ mnoho ¢asu ujiStovanim se, ze 0 1 2 3
véci jsou pfesné na svém misté.
31 Nesnééim zUstat sam/sama, dokonce jen na par hodin. 0 1 2 3
32 | Casto musim jednat s lidmi, ktefi jsou méné duleziti nez ja. 0 1 2 &
33 | Jsem snadno roztékany/a. 0 1 2 3
34 | Ukoncuiji vztahy, pokud za¢nou byt prili$ blizkymi. 0 1 2 S
Nékdy, kdyz se podivam na znamou véc, je to, jako bych ji
35 S . 0 1 2 3
vidél/a poprvé.
36 | Lidé si stézuji na mou potfebu mit vSe zcela usporadané. 0 1 2 &

Prelozeno se souhlasem Americké psychiatrické asociace. Copyright ©2013 American Psychiatric Association. VSechna prava
vyhrazena. Tento adaptovany material muze byt Sifen bez souhlasu mezi vyzkumniky a klinickymi pracovniky k pouziti u svych
pacientl. Spravnost pfekladu textu do ¢estiny nebyla ovéfena Americkou psychiatrickou asociaci.



Osobnostni inventar pro DSM-5 a MKN-11 — modifikovana zkracena verze (PID5BF+M)

PID5BF+M je zkracena verze Osobnostniho inventafe pro DSM-5 (PID-5), rozSifena o skoérovaci algoritmus k hodnoceni oblasti
osobnostnich rysG Anankastie v MKN-11. PID-5 je oficidlni posuzovaci Skalou Americké psychiatrické asociace k hodnoceni
maladaptivnich osobnostnich ryst podle kritéria B v Alternativnim modelu pro poruchy osobnosti v DSM-5 sekci Ill. Kritérium B je
empiricky odvozeny, hierarchicky model problematickych osobnostnich projevu, ktery je kompatibilni ze 4 z5 maladaptivnich oblasti
osobnostnich ryst v MKN-11. PID5BF+M je proto vhodnym nastrojem k hodnoceni maladaptivnich osobnostnich ryst jak podle DSM-5,
tak podle MKN-11.

Osobnostni patologie

Negativni
afektivita

Odtazitost Antagonismus Disinhibice Anankastie
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Model zahrnuje 18 aspektt osobnostnich rys(, kazdy sestavajici ze 2 polozek. K ureni 6 Sirokych oblasti osobnostnich rysi podle vyse
uvedeného schématu Ize kombinovat specifické aspekty rysu s vyuzitim polozek PID-5 uvedenych v tabulce nize. Skéry polozek kazdého
z aspektd se zpraméruji, pficemz zadna z polozek neni reverzni. Primérné skory oblasti vypoc&itdme zprimérovanim 3 aspektl pFislusné

Cislo Cislo Pramérny | Pramérny Oblast
Aspekt osobnostnich rysu polozky polozky skor skor osobnostnich
PID5BF+M PID-5 aspektu oblasti rysu

= | Emocni labilita 1,19 62, 122 o
L | Ugkostnost 7,25 109, 110 gfegk?it\',‘i’t';'
v | Nejistota z odlou€eni 13, 31 50, 64
E Socialni stazeni 4,22 82, 136
o | Anhedonie 10, 28 23, 189 Odtazitost
g Vyhybani se intimité 16, 34 89, 108
E Manipulativhost 2,20 162, 219
O | Prolhanost 8, 26 126, 218 Antagonismus
(_,9 Grandiozita 14, 32 187, 197
‘_’: Nezodpovédnost 3,21 129, 160
‘&’ Impulzivita 9, 27 4,17 Desinhibice
8 Tékavost pozornosti 15, 33 6, 132
& | Neobvyklé pfedstavy a proZitky 5,23 194, 209
Q Vystfednost 11, 29 25, 185 Psychoticismus
® | Dysregulace mysleni a vnimani 17, 35 44,77

Perfekcionismus 6, 18 123,176

Rigidita 12, 24 140, 220 Anankastie

Poradnost 30, 36 34,115

PID5BF+M byl vytvofeny pomoci algoritmu optimalizace mravenci kolonii (Ant colony optimization algorithms). Validita modelu a nastroje
byla potvrzena na rozsahlych némecky a anglicky mluvicich souborech respondentd’. PID5BF+M se lisi pouze definici oblasti Anankastie.
Validita této modifikované verze byla potvrzena na souborech z patnécti rGznych zemi?.
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