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Osobnostni inventar pro DSM-5 — verze pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé

Jméno (osoba pfijimajici péci):

Jméno (blizka osoba):

Veék:

Vztah k osobé pfijimajici péci:

Pohlavi: M 0Z Datum vysetieni:

Instrukce: Toto je seznam vyrokd, které by mohli rGzni lidé fict o druhych. Zajima nads, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné“ nebo ,Spatné“ odpovédi.

oy " L . " . o v Vypliuje
Mzete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za dlvérné. admyi:istrjétor
Vyplnéni inventare neni casové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a
vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcel
nebo nepravdivé je kaidé | Zcelanepravdivé | N&kdynebo | Nékdynebo cea
o o . . cre w x e x pravdivé 2 &
z nasledujicich tvrzeni vzhledem nebo ¢asto Castecné Castecné - Skor polozky
N ; . . .. nebo casto
k osobé, kterou hodnotite. On nepravdivé nepravdivé pravdivé .
pravdivé
nebo ona...
1 ...se nete’5| z VEf:I tak moc, jak 0 1 5 3
se ostatnim zda.
2 ...vé&fi, ze lidi ,po ném/ni jdou”. 0 1 2 3
3 ...je lehkovaziny/a. 0 1 2 3
4 ...jedna zcela impulzivné. 0 1 2 3
5 ...Casto miva neobvyklé napady. 0 1 2 3
...v konverzaci ,ztraci nit”,
6 protoze jeho/jeji pozornost 0 1 2 3
poutaji jiné véci.
7 ..'.se V\’/hyba riskantnim 0 1 ) 3
situacim.
...umi by hara“, kdyz
3 u.ml byt za ,suchara“, kdyz 0 1 5 3
dojde na emoce.
9 ...méni své Jed[].a]nl v Z:‘:\VIS|OStI 0 1 ) 3
na tom, co chtéji druzi.
10 'f'prEfer},”.? n(?byt druhym 0 1 ) 3
lidem pfilis blizko.
1 ...fe coasto dostdva do fyzickych 0 1 5 3
stretu.
12 ...se"objavz_;\ byt bez nékoho, kdo 0 1 ) 3
ho/ji miluje.
13 | ...je hruby/4 a nepratelsky/a. 0 1 2 3
14 ;..JeFIna t‘?k, ab}/ SVI. byl/a jist/a, 0 1 ) 3
Ze si ho/ji druzi vS§imnou.
15 ...deI’a Vobvyklevto, covdru2| 0 1 5 3
mysli, Ze by mél/a délat.
...obvykle déla véci impulzivné,
16 | bez premysleni o tom, co by se 0 1 2 3
mohlo stat.
...se nemuZe ubranit
17 | ukvapenym zavérim, prestoze 0 1 2 3
si je toho védom/a.
18 ...omenl své emoce bez dobrého 0 1 5 3
dlvodu.
19 ...rlema, zajem, !:)okud druhym 0 1 ) 3
zpUsobi utrpeni.
20 ...Ses E)roblemy nesvéruje 0 1 ) 3
ostatnim.




Osobnostni inventar pro DSM-5 — verze pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé

Instrukce: Toto je seznam vyrok(, které by mohli rlzni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné” nebo ,Spatné” odpovédi.

o, . L . . o . Vypliuje
MuzZete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povaZzovat za divérné. adn':,i:istrja’tor
Vyplnéni inventare neni casové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a
vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcela
nebo nepravdivé je kaidé | Zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo ..
. Lo . . sy v x s s v pravdivé , v
z nasledujicich tvrzeni vzhledem nebo casto castecné castecné . Skor polozky
- q - o .. nebo casto
k osobé, kterou hodnotite. On nepravdivé nepravdivé pravdivé ..
pravdivé

nebo ona...

21 ...ca_stolrlka Véci, Ifferfajsou 0 1 5 3
podivné nebo zvlastni.

22 | ...vidy déla véci bezhlaveé. 0 1 3

23 | ...nema o nic pfilis zajem. 0 1 3

24 | ...se chova divné. 0 1 3

55 ...plrvemlysll onvecech skutecné 0 1 5 3
zvlastnim zpUsobem.

26 | ...sizivot témér nikdy neuziva. 0 1 2 3

27 ...calstowcm, zgvskutecnev , 0 1 5 3
nezélezi na nicem, co déla.
...,vyjede“ po lidech, pokud

28 | délaji malickosti, které ho/ji 0 1 2 3
drazdi.

29 | ...se nedokaZe na nic soustredit. 0 1 2 3

30 | ...je energicky Clovéek. 0 1 2 3

31 | ...je nezodpovédny/a. 0 1 2 3

32 | ...umibyt zly/a. 0 1 2 3
...ma myslenky, které se ¢asto

33 | ubiraji podivnym nebo 0 1 2 3
neobvyklym smérem.
...travi prilis mnoho casu

34 | ujistovanim se, Ze véci jsou 0 1 2 3
presné na svém misté.

35 | -se \./y.hyba riskantnim sportiim 0 1 ) 3
a aktivitam.
...zda se, ma potize s

36 | rozliSovanim mezi snénim a 0 1 2 3
bdénim.
...hovofi o zvlastnich pocitech

37 (Jako ze calstl JehO/J.EJIhO téla 0 1 ) 3
jsou mrtvé nebo nejsou
skuteéné jeho/jeji).

38 | ...se snadno rozili. 0 1 2 3
...nema Zadné zabrany, pokud

39 | jde oto udélat nebezpecné 0 1 2 3
Véci.

a0 | S mysli, Ze je zkratka 0 1 5 3

duleZitéjsi neZ druzi lidé.
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Instrukce: Toto je seznam vyrok(, které by mohli rlzni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné” nebo ,Spatné” odpovédi.

o, . O . . " Vyplfiuje
MuzZete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povaZzovat za divérné. adn':,i:istrja’tor
Vyplnéni inventare neni casové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a
vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcela
nebo nepravdivé  je kazdé | Zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo .,
2 i . . " s . v x s s v pravdivé . v
z nasledujicich  tvrzeni vzhledem nebo ¢asto castecné castecné " Skor polozky
. . - " .. nebo casto
k osobé, kterou hodnotite. On nebo nepravdivé nepravdivé pravdivé ..
pravdivé

ona...

a1 ...VSII meysllvzcela nepra}vdlve 0 1 5 3
pfibéhy o vécech, které se staly.
...Si stéZuje na divné problémy

42 | s paméti, které se tézko 0 1 2 3
vysveétluji.

43 ...delavvea ta_k, abY ho/ji lidé 0 1 ) 3
prosté museli obdivovat.
...tvrdi, Ze vida divné véci (jako

44 | Ze normalni predméty maji jiny 0 1 2 3
tvar nez obvykle).

45 ...nema dlouhotrvajici emocni 0 1 ) 3
reakce.
...shledava obtiznym s nécim

46 | prestat, dokonce i kdyz je Cas to 0 1 2 3
udélat.

47 | ~neni zdatn_y/a v planovani 0 1 5 3
budoucnosti.

48 ...del? r-zj\du \{ea, kte,re ostatni 0 1 ) 3
povazuji za riskantni.

49 | ...se prilis zaméruje na detaily. 0 1 2 3

50 ...Si delevl velll<e starosti 0 1 ) 3
z osamélosti.
...prosvihl/a véci, protozZe byl/a

51 | zaneprdzdnén/a snahou, aby to, 0 1 2 3
co dél3, bylo naprosto spravné.

52 ...maj\ cafto myslenky, které 0 1 ) 3
nedavaji smysl.
...si Casto o sobé vymysli, aby

53 | mu/ji to pomohlo dostat, co 0 1 2 3
chce.
...se prilis netrapi, kdyz vidi

>4 druhé lidi trpét. 0 1 2 3

55 | ...Casto fika skutecné divné véci. 0 1 2 3

56 ..’.casto lidem lichoti, aby néco 0 1 ) 3
ziskal/a.

57 ...by radejl byl/a ve $patném 0 1 5 3
vztahu neZ sdm/sama.

58 | ...obvykle mysli dfive, nez jedna. 0 1 2 3
...Casto miva pred o€ima Zivé

59 | predstavy (jako proniknuti snd 0 1 2 3
do bdélého stavu).
...pfistupuje k vécem stejnym

60 | zpGsobem, dokonce i kdyz to 0 1 2 3

nefunguje.
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Instrukce: Toto je seznam vyrokd, které by mohli rizni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné” nebo ,Spatné“ odpovédi.

oy " S . . . o v Vypliiuje
Muzete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za davérné. admyiﬁistrja'tor
Vyplnéni inventare neni ¢asové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a
vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcela
nebo nepravdivé je kaidé | Zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo .
. o . . . e ox x i v x pravdivé a -
z nasledujicich tvrzeni vzhledem nebo &asto &asteéné &asteéné . Skor polozky
. . .. .. .. nebo casto
k osobé, kterou hodnotite. On nepravdivé nepravdivé pravdivé .
pravdivé
nebo ona...
61 ...jese Se.bOl:I \felml 0 1 ) 3
nespokojeny/a.
...ma mnohem silné&jsi
62 | emocionalni reakce nez témér 0 1 2 3
kdokoliv jiny.
63 ...delav, co mu/ji druzi feknou, 0 1 ) 3
aby délal/a.
64 ...nesnaS|.zustat s:dm/sarna, 0 1 2 3
dokonce jen na par hodin.
65 | ...si o sobé pfilis mysli. 0 1 2 3
66 ...vidi btjfioucnost skutecné 0 1 ) 3
beznadéjnou.
67 | ...serad/a vystavuje riziku. 0 1 2 3
...nemUZze dosahovat cild,
68 | protoZe jiné véci poutaji 0 1 2 3
jeho/jeji pozornost.
69 ....s.e nenecha zastavit moznym 0 1 ) 3
rizikem.
70 ...Je:vpor\ekud divny/4 nebo 0 1 ) 3
zvlastni.
71 ...rrlé zvlastni a nepredvidatelné 0 1 ) 3
myslenky.
7 ..l.s,e nestara o to, co druzi lidé 0 1 ) 3
citi.
73 ...nebere ohled na druhé, aby 0 1 5 3
dostal/a to, co chce.
...zboZnuje upoutdvani
74 . L s 0 1 2 3
pozornosti druhych lidi.
...se radéji klidi z cesty, aby se
75 | vyhnul/a jakékoliv skupinové 0 1 2 3
¢innosti.
76 ...do.lfaze byt 3a!u<liny/a, pokud 0 1 ) 3
mu/ji to umozni ziskat, co chce.
77 :..se castolzdzj\, Ze vmmzi\vveg 0 1 ) 3
jako nezndmé nebo zvlastni.
78 ....shleqav\./a obtlizne Prejlt 0 1 ) 3
z jedné Cinnosti na jinou.
79 ...ma velké obavy z hroznych 0 1 5 3
véci, které by se mohly stat.
...ma potize zménit své jednani,
80 | ikdyzto, co déla, nejde, jak by 0 1 2 3

mélo.




Osobnostni inventar pro DSM-5 — verze pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé

Instrukce: Toto je seznam vyrokd, které by mohli rGzni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné“ nebo ,Spatné” odpovédi.

o .. R . y N Vypliuje
Mizete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za dlvérné. admyizistrja’tor
Vyplnéni inventdre neni Casové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a
vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.

Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcela
nebo nepravdivé je kaidé | Zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo R
2 Ty q . VAo AsT raov x pravdivé P o
z nasledujicich tvrzeni vzhledem nebo ¢asto Castecné Eastecné - Skor polozky
= E . ., . nebo ¢asto
k osobé, kterou hodnotite. On nepravdivé nepravdivé pravdivé .,
pravdivé

nebo ona...
...si mysli, Ze by se svétu

81 . - 0 1 2 3
ulevilo, kdyby byl/a mrtvy/a.

82 | ...siod lidi udrzuje odstup. 0 1 2 3

83 ...c’astovnedokaze kontrolovat 0 1 ) 3
své myslenky.

84 | ...nejednd emotivné. 0 1 2 3
...nesnasi, pokud mu/ji nékdo

85 | fika, co ma délat, dokonce i 0 1 2 3
nadrizeni.

86 ...se Casto stydi za malickosti. 0 1 2 3
...se vyhyba ¢emukoliv, co by

87 | mohlo byt dokonce jen trochu 0 1 2 3
nebezpecné.
...ma potize dosahovat

88 | stanovenych cilGi, dokonce i 0 1 2 3
kratkodobych.

89 ...’pr?_feru!e nep?ust?_t milostné 0 1 ) 3
zalezitosti do svého Zivota.

90 ...by nllvlfdy druhému 0 1 5 3
neublizil/a.

91 ...rTedava své emoce silné 0 1 5 3
najevo.

92 | ...je velmivznétlivy/a. 0 1 2 3
...se Casto obava, Ze se stane
néco Spatného, na zakladé

93 , . 0 1 2 3
chyb, kterych se dopustil/a
v minulosti.
...si mysli, Ze ma urcité
nadptrirozené schopnosti (jako

94 . .., Ly 0 1 2 3
Ze nékdy presné vi, co si nékdo
druhy mysli).

95 | i€ velmi ngrvozm z 0 1 ) 3
budoucnosti.

96 | ...siuZiva byt zamilovany/a. 0 1 2 3

97 ...safllna Jlstotu,vs?|se n’ez se 0 1 5 3
pousti do zbytecnych vyzev.

98 ...nek?y sly‘5| vgcn, které tam ve 0 1 5 3
skutecnosti nejsou.

99 ...5e na néco upne a nedokaze 0 1 ) 3

s tim prestat.
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Instrukce: Toto je seznam vyrokd, které by mohli rizni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné” nebo ,Spatné“ odpovédi.

oy " S . . . .y Vypliuje

Muzete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za divérné. admyiEistrja'tor

Vyplnéni inventare neni casové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a

vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcela
nebo nepravdivé je kaidé | Zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo "

. o . . . Yo a ox x e s ox x pravdivé a .
z nasledujicich tvrzeni vzhledem nebo ¢asto &asteénd &asteéné o Skor polozky
. . . . .. .. nebo casto
k osobé, kterou hodnotite. On nepravdivé nepravdivé pravdivé .
pravdivé

nebo ona...

100 .v...je p? c’ltove strance obtizné 0 1 ) 3
Citelny/a.

101 | ...je velmi emotivni ¢lovék. 0 1 2 3

102 ...5|Eela s:ta}rostl, Ze je druhymi 0 1 ) 3
vyuzivany/a.

103 | ...¢asto citi, Ze selhal/a. 0 1 2 3
...shledava nepfijatelnym,

104 | pokud to, co déla, neni 0 1 2 3
absolutné perfektni.
...Casto miva neobvyklé zazitky,

105 | napf. vnima pritomnost 0 1 2 3
nékoho, kdo tu aktualné neni.
...dokaz f it lidi

106 vdo_aze dobre donutit lidi, aby 0 1 ) 3
délali to, co chce.

107 ...ljkoncwle vgzihy,lpokuq 0 1 ) 3
zacnou byt prilis blizkymi.

108 | ...se stale néceho obava. 0 2 3

109 | ...se obdava témér vseho. 0 2 3

110 ...Jevrad/,avdavu’ , 0 1 5 3
nepiehlédnutelny/a.

11 ...5|. cas.od ¢asu rad/a trochu 0 1 5 3
zariskuje.

112 | e Casto c.hc’Jva sméle a pouta 0 1 ) 3
pozornost lidi.

113 ...mysI|'5|f.z§ je lepsi nez témér 0 1 ) 3
kdokoliv jiny.

114 ...mav;?otre!ou mit vie zcela 0 1 ) 3
usporadané.
...se vzdy s jistotou pomsti

115 . e I 0 1 2 3
lidem, ktefi mu/ji ukrivdili.
...je vidy ve stfehu, aby ho/ji

116 | nékdo nezkusil podvést nebo 0 1 2 3
mu/ji ubliZit.
...ma potize udrzet mysl|

117 | zamérenou na to, co je tfeba 0 1 2 3
udélat.

118 | ...hodné mluvi o sebevrazdé. 0 1 2 3

119 ...nema zrovna pfilis velky 0 1 5 3

zdjem o sexudlni vztahy.
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Instrukce: Toto je seznam vyrok(, které by mohli rlzni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné” nebo ,Spatné” odpovédi.

Mizete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za divérné. dVYp!nUJ’e

Vyplnéni inventare neni ¢asové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a administrator

vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé 7cela
nebo nepravdivé je kaidé | Zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo -
z nasledujicich tvrzeni vzhledem nebo &asto castecné castecné pravzjhve Skor polozky
k osobé, kterou hodnotite. On nepravdivé nepravdivé pravdivé i c?sl':o
nebo ona... IR

120 | ...se Casto u néceho zasekne. 0 1 2 3

121 .v..snacllno:e.moci.ovnélné vzplane, 0 1 ) 3
Casto i kvlli malickostem.
...prestozZe je to pro druhé

122 | k zblaznéni, trva ve vSem, co 0 1 2 3
déla, na absolutni preciznosti.
...nema témér nikdy radost

k) z toho, co déla kazdy den. Y 1 2 .
...shledava, Ze lichoceni

124 | druhym mu/ji pomdha dostat, 0 1 2 3
co chce.
...0 sobé nékdy prehani nebo

e IZe, aby se dostal/a dal. g 2 g .

126 ...svevbojl' osa_m.éni v Zivoté vice 0 1 ) 3
nez ¢ehokoliv jiného.
...se zasekne na jednom

127 | zpUsobu délani véci, i kdyz je 0 1 2 3
jasné, Ze to nebude fungovat.
...je Casto velmi lehkomyslny/a

128 | kvécem, které se tykaji jeho/ji 0 1 2 3
a druhych.

129 | ...je velmi Uzkostny ¢loveék. 0 1 2 3

130 "'.,mYSIII si, iellidé jsou v zasadé 0 1 5 3
divéryhodni.

131 | ...je snadno roztékany/a. 0 1 2 3

132 ...si éasto rrwlsll', Ze byl/a 0 1 ) 3
podvedeny/a.
...nezavaha s podvodem,

133 | pokud ho/ji to posune 0 1 2 3
kupredu.
...véci nékolikrat zkontroluje,

134 | aby se ujistil/a, Ze jsou 0 1 2 3
perfektni.

135 | ...nerad/a travi ¢as s druhymi. 0 1 2 3
...Citi povinnost pokracovat ve

136 | vécech, i kdyz ma maly smysl je 0 1 2 3
délat.

137 rvna emo_ce, které sg mohou 0 1 ) 3
ménit z minuty na minutu.

138 ...vidéJ/a néco, cc.) ve 0 1 5 3
skutecnosti neexistovalo.

139 ...VEFi, Ze je dllezité délat véci 0 1 ) 3

urcitym zpUisobem.




Osobnostni inventar pro DSM-5 — verze pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé

Instrukce: Toto je seznam vyrokd, které by mohli rGzni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné” nebo ,Spatné“ odpovédi.

oy i L . . . o v Vypliuje

Mizete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, VaSe odpovédi budeme povazovat za divérné. admyi:istrjétor

Vyplnéni inventare neni casové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a

vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcel Zcel
nebo nepravdivé  je kazdé ce a. . Nékdy nebo Nékdy nebo ce ? .

< Lo o . nepravdivé hex % e x pravdivé a -
z nasledujicich  tvrzeni  vzhledem . ¢astecné Castecné » Skor polozky
+ p nebo casto .. . nebo casto

k osobé, kterou hodnotite. On nebo o, nepravdivé pravdivé ..
ona nepravdivé pravdivé

140 ...v.zdy ?Icekava, Ze se stane to 0 1 5 3
nejhorsi.

141 ...sc? snazi fikat pravdu, i kdyz 0 1 ) 3
boli.
...V&fi, Ze néktefi lidé mohou

142 | ovliviiovat chod véci svymi 0 1 2 3
myslenkami.

143 ...se R@fiokaze zaméfit na véci 0 1 ) 3
po prilis dlouhou dobu.

144 | ...se vyhyba milostnym vztahtm. 0 1 2 3

145 | ...se nezajima o ,prateleni se”. 0 1 2 3

146 ...mluy| co nejméné pri jednani 0 1 ) 3
s lidmi.

147 | ...si mysli, Ze je zbytecny Clovék. 0 1 2 3
...udéla zkratka cokoliv, aby

148 druhého neztratil/a. 0 ! 2 3
...si mysli, Ze dokaze ovlivnit

149 | druhé pouze svymi myslenkami 0 1 2 3
na né.

150 ...Si fanI",Ze Zivot je dost 0 1 ) 3
bezutésny.
...premysli o vécech zvlastnim

151 | zplUsobem, ktery je pro vétsinu 0 1 2 3
lidi nepochopitelny.

152 :..se r’1e’zajlma’, zda J?vh(')/JeJI 0 1 5 3
jednani druhym ubliZuje.
...se nékdy citf

153 | ,ovladany/a“ myslenkami, které 0 1 2 3
nalezi nékomu jinému.

154 | ...Zije skute¢né naplno. 0 1 2 3

155 ...%da se, ze S|!ije, co nema 0 1 ) 3
v umyslu splnit.

156 ...zdva se, ze mu/ji nic nedéla 0 1 ) 3
dobre.

157 | ...se kdec¢im snadno rozrusi. 0 1 2 3
...dél3, co chce, bez ohledu na

158 | to, jak nebezpecné by to mohlo 0 1 2 3
byt.

159 | ...Casto zapomina platit Ucty. 0 1 2 3




Osobnostni inventar pro DSM-5 — verze pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé

Instrukce: Toto je seznam vyrok(, které by mohli rlzni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné” nebo ,Spatné” odpovédi.

oy i . " . . . o v Vypliuje
Mizete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za divérné. adrr:;Eistrjaitor
Vyplnéni inventare neni ¢asové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a
vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcela
nebo nepravdivé je kaidé | Zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo P
7 7 a - T vty v x pravdivé , v
z nasledujicich tvrzeni vzhledem nebo &asto castecné castecné " Skor polozky
= p - - . nebo ¢asto
k osobé, kterou hodnotite. On nepravdivé nepravdivé pravdivé .,
pravdivé
nebo ona...
160 ...vs’etvnerad/a dostava k lidem 0 1 ) 3
pfilis blizko.
161 | ...je dobry/a v podvadéni lidi. 0 1 2 3
162 | ...vSechno shledava zbytecné. 0 1 2 3
163 | ...nikdy nepodstupuje riziko. 0 1 2 3
164 ...serOJlr'qa kvali kazdé 0 1 ) 3
malickosti.
165 ...ve.rl, Z’e zranl-lll néci city, neni 0 1 ) 3
to nic vyznamného.
166 ...nikdy druhym neukazuje své 0 1 ) 3
emoce.
167 | ...se Casto citi prosté mizerné. 0 1 2 3
168 ...se citi J’aklo clovék 0 1 ) 3
bezcenny/a.
169 ...Jevolbvykltle c,Iost 0 1 ) 3
nepratelsky/a.
...se uz z néceho ,vykroutil/a“,
170 | aby se vyhnul/a 0 1 2 3
zodpovédnosti.
171 ...ma cetné podivné rozmary a 0 1 ) 3
zvyky.
172 | e rad/a ten/ta, kdo poutd 0 1 ) 3
pozornost.
173 ...se stdle obava nebo ma ’nervy 0 1 ) 3
z toho, co by se mohlo stét.
174 | ...nikdy nechce byt sam/sama. 0 1 2 3
175 :..se fr?an jesté verPsovat véci, 0 1 ) 3
i kdyZ jsou perfektni.
176 ...L{VBC!I, ze drlvev Ci pozdéji 0 1 ) 3
spacha sebevrazdu.
...prehani o tom, ¢eho
1 , 1 2
7 doséhl/a. 0 3
...se urcité muze spolehnout na
178 | svlj Sarm, kdyZ potiebuje 0 1 2 3

prosadit svou.




Osobnostni inventar pro DSM-5 — verze pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé

Instrukce: Toto je seznam vyrokd, které by mohli rGzni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak byste
popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde , spravné” nebo ,3patné” odpovédi. Mizete ho/ji
proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za divérné. Vyplnéni inventare
neni ¢asové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a vyberte odpovéd, kterd
ho/ji nejlépe vystihuje.

Vypliuje
administrator

Prosim Z.h(?dl:lotte:ja’k o dive .rje'b ° | zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo ZceI.a 2
nepravdivé je kazidé z nasledujicich bo East Eastednd Eastednd pravdivé Ské lozk
tvrzeni vzhledem kosobé, kterou :: :’aC:l? Z nceasraet;n.eé c:: Zc‘nz nebo ¢asto ONPOioZKy
hodnotite. On nebo ona... pravdiv pravdiv pravdiv pravdivé

179 | ...ma nepredvidatelné emoce. 0 1 2 3

180 ...se Ild,rm nezabyva, pokud 0 1 ) 3
nemusi.

181 .:.rjestara se o problémy druhych 0 1 ) 3
lidi.
...prilis nereaguje na véci, které

182 druhé lidi dojimaji. 0 1 2 3
...ma fadu zvyka, které druzi

183 | povazuji za vystiedni nebo 0 1 2 3
zvlastni.

184 ...vyhyba se spolec¢enskym 0 1 5 3
udélostem.

185 ...my,sll SI,, Ze zasluhuje zvlastni 0 1 ) 3
zachazeni.
...se vazné nastve, pokud ho/ji

186 | lidé i nepatrnym zplsobem 0 1 2 3
napadnou.

187 | ...se zfidka pro néco nadchne. 0 1 2 3
...ma podezfeni, Ze i jeho/jeji

L kamaradi ho/ji hodné klamou. g C 2 £

189 | ...prahne po pozornosti. 0 1 2 3

190 | S nfelfdy nij|I, Ze mu/ji nékdo 0 1 5 3
odebird myslenky z hlavy.

191 | ~ma Vobdobu kdy je odpojeny/a 0 1 5 3
od svéta a sebe sama.
...Casto vidi neobvykla propojeni

192 | mezi vécmi, které vétsina lidi 0 1 2 3
prehlizi.
...nemysli na zranéni, kdyz déla

193 | véci, které mohou byt 0 1 2 3
nebezpecné.

194 ...sevn%d.oka@ vyrovna’t s tlrrl, ) 0 1 ) 3
kdyZ véci nejsou na svém misté.

195 ...castl(’) se na druhé diva ,z 0 1 ) 3
vrchu”.

196 | ...nékdy napada druhé. 0 1 2 3

197 | =@ nech:‘a\l odpou'Eat ?d ukolu 0 1 ) 3
sebemensim vyrusenim.

198 ...se bavi, kdyz déla hlupaky 0 1 ) 3

z verejnych cCinitelG.
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Osobnostni inventar pro DSM-5 — verze pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé

Instrukce: Toto je seznam vyrokd, které by mohli rdzni lidé fict o druhych. Zajima nas, jak
byste popsal/a osobu, kterou hodnotite. Nejsou zde ,spravné“ nebo ,Spatné“ odpovédi.

o . L O " o . o ., Vypliuje
Mzete ho/ji proto popsat co nejupfimnéji, Vase odpovédi budeme povazovat za divérné. admyi:istrlaitor
Vyplnéni inventare neni Casové omezené, prectéte si proto prosim peclivé kazdé tvrzeni a
vyberte odpovéd, ktera ho/ji nejlépe vystihuje.
Prosim zhodnotte, jak pravdivé Zcela
nebo nepravdivé je kaidé | Zcela nepravdivé Nékdy nebo Nékdy nebo A
. o . . i sy v pravdivé . v
z nasledujicich tvrzeni vzhledem nebo ¢asto ¢astecné astecné - Skor polozky
- p L ., o nebo casto
k osobé, kterou hodnotite. On nepravdivé nepravdivé pravdivé .,
pravdivé

nebo ona...

199 ...prosté vynvecha slchLlJzky nebo 0 1 5 3
porady, kdyZ nema naladu.

200 ...fe sn,aZ| de]at tcv)f'co po 0 1 ) 3
ném/ni druzi chtéji.

201 ...dava pre{dnost samoté pred 0 1 5 3
partnerskym vztahem.

202 | ...je velmiimpulzivni. 0 1 2 3
...Casto miva myslenky, které

203 | ji/jemu davaji smysl, ale druzi o 0 1 2 3
nich fikaji, Ze jsou zvIastni.

204 ...vyuZiva lidi, aby dostal/a, co 0 1 ) 3
chce.
...nem3 pocit viny za néco, ¢im

205 ublizil/a druhym lidem. 0 1 2 3

206 | ...vétsinou neni kamardadsky/a. 0 1 2 3
...mluvi o skute¢né divnych

207 | zkusSenostech, které se velmi 0 1 2 3
tézko vysveétluji.

208 ...dotahuje své zavazky do 0 1 ) 3
konce.

209 ...na sebe rad/a pritahuje 0 1 5 3
pozornost.

210 | ...se vétsinou citi provinile. 0 1 2 3

211 | @ casto ,,vypne“ na urcitou 0 1 5 3
dobu.

212 | ...snadno lze. 0 1 2 3

213 | ...nendvidi riskovani. 0 1 2 3

214 ...dovliaze b}/t’na fjruvhe, ’ 0 1 ) 3
nepfijemny/a a Usec¢ny/a.
...tvrdi, Ze vnima véci nerealné

215 | nebo naopak realnéji, nez je 0 1 2 3
bézné.

216 ...prl.lfrasluvjle pravd,u, pokud 0 1 ) 3
mu/ji to pfinese vyhody.

217 ...shle’dava snadnym vyuZivat 0 1 ) 3
druhé.

218 ...kdyZ néco déla, ma na to 0 1 ) 3

presny postup.
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Skoérovani aspektl a oblasti osobnostnich rysti: Osobnostni inventaf pro DSM-5 — verze
pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé

Krok 1: Otocte skor nasledujicich polozek (napf.3na0,2nal,1na2a0na3): 730, 35,58,
87, 90, 96, 97, 98, 130, 141, 154, 163, 176, 208 a 213.

Krok 2: Vypocditejte skér osobnostnich rysi pomoci nize uvedené tabulky aspekt(. Pro
pfipomenuti, reverzni polozky z kroku 1 jsou v tabulce vyznaceny pismenem R (napf.

Krok 3: Vypocitejte skdor osobnostnich rysi pomoci nize uvedené tabulky oblasti.

7R).

z

POUZE PRO ADMINISTRATORA

A. Aspekty osobnostnich
rysd

B. PID-5-IRF polozky

C. Celkovy /
castecny hruby
skor aspektd

D. Distribucni
hruby skor
aspektd

E. Primérny
skor aspekti

Anhedonie 1, 23, 26, 30R, 123, 154R, 156,
187
Uzkostnost 79, 93, 95, 108, 109, 129, 140,

173

VyZadovani pozornosti

14, 43, 74, 110, 112, 172, 189,
209

Bezohlednost

11, 13, 19, 54, 72, 73, 90R,
152, 165, 181, 196, 198, 205,
206

Prolhanost 41, 53, 56, 76, 125, 133, 141R,
204, 212, 216
Depresivita 27, 61, 66, 81, 86, 103, 118,

147, 150, 162, 167, 168, 176R,
210

Tékavost pozornosti

6, 29, 47, 68, 88, 117, 131,
143, 197

Vystfednost

5, 21, 24, 25, 33, 52, 55, 70,
71,151,171, 183, 203

Emocni labilita

18, 62, 101, 121, 137, 164,
179

Grandiozita 40, 65, 113, 177, 185, 195

Hostilita 28, 32, 38, 85, 92, 115, 157,
169, 186, 214

Impulzivita 4,16, 17, 22, 58R, 202

Vyhybani se intimité 89, 96R, 107, 119, 144, 201

Nezodpovédnost 31, 128, 155, 159, 170, 199,

208R

Manipulativnost

106, 124, 161, 178, 217

Dysregulace mysleni a
vnimani

36, 37,42, 44,59, 77, 83, 153,
190, 191, 211, 215

Perseverace

46, 51, 60, 78, 80, 99, 120,
127,136

Omezend afektivita

8,45, 84, 91, 100, 166, 182

Rigidni perfekcionizmus

34, 49, 104, 114, 122, 134,
139, 175, 194, 218

Riskovani

3, 7R, 35R, 39, 48, 67, 69, 87R,
97R, 111, 158, 163R, 193,
213R

Nejistota z odlouceni

12,50, 57,64, 126, 148, 174

Poddajnost

9, 15, 63, 200

Podeziravost

2,102,116, 130R, 132, 188

12




Neobvyklé predstavy a
proZitky

192, 207

94, 98R, 105, 138, 142, 149,

Socialni stazeni

160, 180, 184

10, 20, 75, 82, 135, 145, 146,

A. Oblasti
osobnostnich ryst

B. PID-5-IRF primarni aspekty
oblasti

C. Soucet pramérnych
skérh aspekti (ze
sloupce E tabulky
aspektd)

D. Celkovy pramér skort
aspektl (soucet v sloupci C
této tabulky déleno 3
[poétem aspektii ve sloupci

B])

Negativni afektivita

z

Emoéni labilita, Uzkostnost,
Nejistota z odlouceni

Odtazitost
(detachment)

Socidlni stazeni, Anhedonie,
Vyhybani se intimité

Antagonismus

Manipulativnost, Prolhanost,
Grandiozita

Desinhibice

Nezodpovédnost, Impulzivita,
Tékavost pozornosti

Psychoticismus

Neobvyklé predstavy a

POUZE PRO ADMINISTRATORA

prozitky, Vystfednost,
Dysregulace mysleni a
vnimani

Instrukce kliniktiim

Osobnostni inventar pro DSM-5 — verze pro blizké osoby (PID-5-IRF) — forma pro dospélé je
218 polozkova, blizkou osobou posuzovana skala hodnoceni osobnostnich ryst pro dospélé
od 18 let. Hodnoti 25 aspektdl osobnostnich rysd, konkrétné: Anhedonii, Uzkostnost,
VyZadovéni pozornosti, Bezohlednost, Prolhanost, Depresivitu, Tékavost pozornosti,
Vystfednost, Emocni labilitu, Grandiozitu, Hostilitu, Impulzivitu, Vyhybani se intimité,
Nezodpovédnost, Manipulativnost, Dysregulaci mysleni a vnimani, Perseveraci, Omezenou
afektivitu, Rigidni perfekcionizmus, Riskovani, Nejistotu z odlouceni, Poddajnost,
Podeziravost, Neobvyklé predstavy nebo prozitky a Socidlni stazeni. Kazdy z aspektl sestava
ze 4 az 14 polozek. Specifické triplety aspektd (skupiny tfi) mohou byt kombinovany k ziskani
koeficientu z péti obecnych oblasti osobnostnich rys zastoupenych Negativni afektivitou,
Odtazitosti (detachment), Antagonismem, Desinhibici a Psychoticismem. Metoda je
administrovana dospélé blizké osobé, kterd vypovida o pacientovi pfijimajicimu péci, pfi
uvodnim setkani s klinickym pracovnikem. V kazdé poloZce je dotycny respondent zadan o
posouzeni, do jaké miry dané tvrzeni obecné vzato charakterizuje pacienta.

Skdérovani a interpretace

Kazda polozka méreni je hodnocena na 4 bodové stupnici. Kategorie odpovédi na polozky
jsou O=zcela nepravdivé nebo casto nepravdivé; 1=nékdy nebo c¢daste¢né nepravdivé;
2=nékdy nebo ¢astecné pravdivé; 3=zcela pravdivé nebo ¢asto pravdivé. Polozky 7, 30, 35,
58, 87, 90, 96, 97, 98, 130, 141, 154, 163, 176, 208 a 213 jsou kddovany opacné pred tim,
nez jsou zahrnuty do vypocta skoru skaly (viz instrukce vyse).
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Skér polozek uvnitf kazdého z aspektli by mél byt seCten a vepsan do pfislusné kolonky
hrubych skérd. Administrator je navic Zadan o vypocet a zapsani pramérného skéru pro
kazdy aspekt a oblast. Primérny skér zjednodusuje celkovy skor, stejné jako skér pro
kazdou oblast, na 4 bodovou skalu, kterd klinikovi umoznuje premyslet o dysfunkci
osobnosti jedince vzhledem k zaznamenanym normam.! Prumérny skér aspektu se vypocita
podilem hrubého skoéru aspektu a poctu polozek aspektu (napf. pokud jsou vSechny polozky
v ramci aspektu ,Anhedonie” hodnoceny jako ,nékdy nebo castec¢né pravdivé”, potom by
pramérny skor aspektu byl 16/8 = 2, ukazujici mirnou anhedonii). Primérny skér oblasti se
vypocitd souctem a zprimérovanim 3 skorl aspekt(, které se primarné podileji na specifické
oblasti. Naptiklad pokud primeérny skér aspektu Emoéni labilita, Uzkostnost a Nejistota z
odlouceni (aspekty primdrné indikujici Negativni afektivitu) je pro vSechny 2, potom by
soucet téchto skorl byl 6 a primérné skoru oblasti by byl 6/3 = 2. Vyssi prdmérny skoér
indikuje vétsi miru dysfunkce u konkrétniho aspektu nebo oblasti osobnostnich rysu.

Poznamka: Pokud vice neZ 25 % poloZek aspektu zlistane nezodpovézenych, dosazeny skor
aspektu by nemél byt pouzit. Z tohoto divodu by mél byt doty¢ny respondent povzbuzen
k vypInéni vSech polozek. Nicméné pokud je nezodpovézeno 25 % polozek nebo méné u
konkrétniho aspektu, pristupuje se k vypoctu distribuéniho skéru aspektu, a to nejprve
souctem zodpovézenych polozek, k ziskani ¢asteéného hrubého skéru. Nasledné se nasobi
¢astecny hruby skoér celkovym poctem poloZek podilejicich se na daném aspektu (napf. 4-14).
Nakonec je tfeba podélit vyslednou hodnotu poétem polozek, které byly skutecné
zodpovézeny, k ziskani distribu¢niho skéru nebo hrubého skéru oblasti.

Distribucni skor = (Castecny hruby skor x pocet polozek metody)
pocet polozek, které byly skutecné zodpovézeny

Pokud je vysledkem zlomek, zaokrouhlete jej na nejblizsi celé Cislo.

Skér oblasti nemlze byt vypocitdan, pokud u jakéhokoliv ze tfi podilejicich se aspektl
nemuzZe byt spocitan skor pro chybéjici odpovédi na polozky.

Frekvence pouziti

K mapovani zmény v zavaznosti osobnostni dysfunkce jedince v case se doporucuje
opakovat administraci metody v pravidelnych intervalech stanovenych klinikem, s ohledem
na stabilitu symptom{ a stav terapie pacienta. Soustavné vysoky skér aspektu nebo oblasti
muze ukazovat signifikantni a problematické sféry pacienta, jez si mohou vyzadat dalsi
posouzeni, terapii a naslednou péci. Vas klinicky usudek by mél vést Vase rozhodnuti.

IMarkon, K.E., Quilty, L.C., Bagby, R.M., Krueger, R.F. (2013). The development and psychometric properties of
an informant-report form of the Personality inventory for DSM-5 (PID-5). Assessment, 20, 370-383.

Copyright © 2013 American Psychiatric Association. VSechna prava vyhrazena.
Tento materidl miZe byt bez povoleni kopirovan vyzkumniky a klinickymi pracovniky pro poufZiti s jejich
pacienty.
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